1///4

Fachinformation Winterschulung 2024

www.feuerwehrschulen-bayern.de


http://www.feuerwehrschulen-bayern.de




Fachinformation zur Winterschulung 2024

Verkehrsunfall PKW

Anmerkungen

Aus Griinden der besseren Lesbarkeit wird in den Lehrunterlagen
der Staatlichen Feuerwehrschulen auf eine geschlechtsspezifische
Differenzierung verzichtet. Entsprechende Begriffe gelten im Sinne der
Gleichbehandlung grundsétzlich fiir alle Geschlechter. Die verkiirzte
Sprachform hat redaktionelle Griinde und beinhaltet keine Wertung.
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1. EINLEITUNG

Trotz steigender KFZ-Bestandszahlen bleiben die Einsatzzahlen der
Feuerwehren in Deutschland mit verletzten oder eingeklemmten
Personen konstant bzw. sind sogar riickldufig. Die Ricklaufigkeit
der Zahlen ist aller Voraussicht nach auf die stetige Verbesserung
der Fahrzeugsicherheit zurtickzufliihren, wie z. B. umfassendere Assi-
stenzsysteme oder der Verbau von hochfesten Materialien im Bereich
der Fahrzeugkarosserie. Die Anforderungen an die Feuerwehren in
Einsatztaktik und -technik nehmen allerdings nicht nur alleine durch
die genannten Grilinde zu, sondern vor allem auch durch die stetig
zunehmende Zahl von Fahrzeugen mit alternativen Antriebsarten.

Ein Feuerwehreinsatz kann die freiwilligen Feuerwehren vor Her-
ausforderungen stellen. Zwar liefern die modernen Alarmierungs-
systeme noch vor dem Eintreffen am Feuerwehrhaus erste grobe
Informationen zum erwarteten Lagebild, eine genaue Darstellung mit
allen Details erhalten die Einsatzkrafte meist erst nach ausgiebiger
Erkundung vor Ort.

Welche MaBnahmen unmittelbar bei der Ankunft an der Einsatzstelle
durchzufiihren sind, kann niemals bereits im Vorfeld entschieden
werden. Speziell im Falle eines Verkehrsunfalls ist dies abhdngig von
Ortlichkeit, Standort und Lage des bzw. der Fahrzeuge, sowie der
Anzahl der verletzten oder eingeklemmten Personen. Héaufig stellt
sich auch erst nach der ersten Erkundung heraus, dass Personen
eingeschlossen oder sogar eingeklemmt sind.

Im weiteren Verlauf dieser Fachinformation soll folgende Einsatzlage
als Grundlage dienen, um die Durchfiihrung notwendiger MalRnah-
men durch die freiwilligen Feuerwehren exemplarisch darzustellen:

~Verkehrsunfall PKW, Fahrzeug gegen Baum, steht auf allen vier
Radern, Person eingeklemmt”



Abb. 1 und 2

Darstellung
Einsatzlage




Im Falle eines Ungliicks I6sen die ortlich zustdndigen Integrierten
Leitstellen (ILS) Alarm aus. Meist wird tUber die Notrufnummer ein
erstes Lagebild tibermittelt, welches fiir den Disponenten wichtige
Stichworte und Hinweise enthalt. Fir jede Einsatzstichwort-Schlag-
wort-Kombination fiir die Feuerwehr sind die zur Schadensbewal-
tigung voraussichtlich erforderlichen Einsatzmittel eingeplant. Die
ortlich zustandige Feuerwehr wird immer in die Einsatzmittelkette
aufgenommen und alarmiert.

Die Alarmierungsplanung hat so zu erfolgen, dass entsprechend
der genannten Einsatzstichwort-Schlagwort-Kombinationen immer
die am schnellsten verfligbaren geeigneten Einsatzmittel alarmiert
werden — unabhdngig von bestehenden Verwaltungsgrenzen.

Einsatzmittel sind insbesondere:
Fahrzeuge
Organisationseinheiten
Ortsfeuerwehren

Personen

Gruppen von Einsatzkraften

Gerate

Die ILS ist durch entsprechende Statusmeldungen tber deren Ver-
fugbarkeit stdndig auf dem aktuellen Stand zu halten. Das erstein-
treffende Einsatzmittel sollte wenn maoglich, umgehend nach dem
Eintreffen an der Einsatzstelle eine erste Lagemeldung auf Sicht
absetzen - ist dies nicht umgehend moglich, spatestens nach einer
ersten Erkundung.

Unabhéangig von der genauen Einsatzlage bei Verkehrsunféllen, sollte
das oberste Einsatzziel die Durchfiihrung einer patientenorientierten,
technisch-medizinischen Rettung sein, um das Uberleben des Patien-
ten sowie eine moglichst vollstandige Rehabilitation zu gewahrleisten.
Aus diesem Grund ist es notwendig, die Zeit zwischen dem Eintreten
des Unfallereignisses und der professionellen Versorgung in einer
geeigneten Behandlungseinrichtung maoglichst gering zu halten.
Hierbei sind die RettungsmaRnahmen an das Verletzungsmuster des
Patienten und den duBeren Umstdnden anzupassen. Die MaBnahmen
mussen die Feuerwehren unter Beachtung bestimmter Einsatzgrund-
séatze, der Unfallverhltungsvorschriften sowie der Anwendung der
Feuerwehrdienstvorschriften durchfiihren.



Nicht alle notwendigen MalRnahmen lassen sich durch jede freiwillige
Feuerwehr gleichermaf3en und vor allem zu jeder Tageszeit durchfiih-
ren, weshalb es notwendig ist, bestimmte Grundtatigkeiten in Form
von ErstmalBnahmen einheitlich abzubilden und auszubilden. Eine
einheitliche Vorgehensweise soll dazu beitragen, dass das oberste
Einsatzziel von allen bayerischen Feuerwehren optimal erreicht
werden kann.

Diein dieser Fachinformation abgebildeten Tatigkeiten beziehen sich

auf ErstmalBnahmen der Feuerwehr bei einem Verkehrsunfall, die mit

Hilfe der auf einem Tragkraftspritzenfahrzeug (TSF) zur Verfiigung

stehenden Einsatzmitteln durchgefiihrt werden kénnen. Die ange-
nommene Lage mit dem Schlagwort ,Verkehrsunfall (VU), 1 oder
2 PKW, Person eingeklemmt” erfordert die Heranziehung mehrerer
Einsatzmittel, die meist nicht von einer einzigen Feuerwehr vorgehal-
ten werden bzw. von anderen Hilfsorganisationen ausgefiihrt werden.
Aus diesem Grund wird in diesem Szenario davon ausgegangen, dass

neben der 6rtlich zustdndigen Feuerwehr mit einem Tragkraftsprit-
zenfahrzeug auch noch weitere Feuerwehren und Hilfsorganisationen

alarmiert werden. Es wird hierbei zunachst davon ausgegangen, dass

ein Hilfeleistungs-Léschgruppenfahrzeug 10 (HLF 10) zeitversetzt zum

TSF an der Einsatzstelle eintrifft. Die Tatigkeiten, die von nachricken-
den Kraften verschiedener Hilfsorganisationen ausgefiihrt werden,
ergédnzen die angesprochenen ErstmalBnahmen unter Verwendung

der neu hinzugekommenen Einsatzmittel. Die ersteintreffende Feuer-
wehr hat dabei die ErstmalBnahmen in der Art und Weise auszufihren,
dass nachriickende Kréfte eine Schnittstelle finden, an der diese mit
weiteren MalBnahmen nahtlos anknlpfen kdnnen, um das oberste

Einsatzziel zu erreichen.

Die einzelnen in dieser Fachinformation aufgefiihrten MaRnahmen
stellen keine chronologische Abfolge dar. Viele der Tatigkeiten kénnen
von den Einsatzkraften parallel durchgefiihrt werden.

Die Zusammensetzung der in dieser Fachinformation verwendeten
Fahrzeuge wurde bewusst ausgewahlt, um zu zeigen, dass auch
mit Einsatzmitteln aus einem TSF, MalRnahmen bei Einsétzen zur
technischen Hilfeleistung durchgefiuhrt werden kénnen. In der
Realitat waren auch weitere Fahrzeugkombinationen maoglich,
die die alarmierten Einsatzmittel an die Einsatzstelle befordern.
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2. GRUNDLAGEN

Auf einer Landstral3e hat eine Autofahrerin die Kontrolle tiber Ihr Fahr-
zeug verloren. Dabei kam es zu einem frontalen Aufprall gegen einen
Baum am Waldrand. Die Wucht des Aufpralls hat das Fahrzeug stark
verformt, sodass die Fahrerin eingeklemmt ist.

Der Unfallhergang konnte von einem Spazierganger im Wald beobach-
tet werden. Dieser erreichte nach kurzer Zeit das verunfallte Fahrzeug
und setzte unmittelbar einen Notruf ab.

Die Einsatzstichwort-Schlagwort-Kombination lautet:
THL 3,VU, 1 oder 2 PKW, Person eingeklemmt

Fir den angenommenen Verkehrsunfall werden laut Alarmierungsbe-
kanntmachung (ABek) vom Mérz 2017 folgende Einsatzmittel alarmiert:

® 2 Rettungssatze (hydraulisch)
® 500! Loschwasser
® Feuerwehr Einsatzleiter

® Personal in Starke von 2 Staffeln

E IE Alarmfax zur exemplarischen Einsatzlage
r

t1p.de/50lvz

Abb. 3
.Kalte Lage”


https://t1p.de/5olvz
https://t1p.de/5olvz
https://t1p.de/5olvz
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21 Begriffshestimmungen

2.1.1 Patient

Ersteintreffende Einsatzkrafte der Feuerwehr verfligen oftmals Gber
keine spezialisierte notfallmedizinische Ausbildung. Die Einschdtzung
des Zustandes des Patienten bezieht sich deshalb priméar auf dessen
Vitalfunktionen.

Nicht-kritischer Patient

Der Patient hat Verletzungen erlitten, welche keinen unmittelbaren
negativen Einfluss auf dessen Vitalfunktionen haben und ein solcher,
nach Einschatzung der Einsatzkrafte, auch nicht zu erwarten ist.

Kritischer Patient

Der Patient hatVerletzungen erlitten, welche eine Einschrankung seiner
Vitalfunktionen zur Folge haben (z. B. schweres Schadel-Hirn-Trauma)
oder diese zeitnah zu erwarten ist.

Wenn der Patient das verunfallte Fahrzeug nicht selbststdndig verlassen
kann, unterscheidet man zwischen eingeklemmten und eingeschlos-
senen Personen.

Eingeklemmte Person
Person, die ganz oder teilweise zwischen Gegenstidnden eingeklemmt
ist und sich nicht selbst befreien kann (DIN 14011).

Eingeschlossene Person

Person, die in ihrer Bewegungsfreiheit eingeschrankt ist und sich nicht
selbst befreien kann (DIN 14011).

-.E Merkblatt ,Technische — medizinische Rettung nach

y Verkehrsunféllen” zur Richtlinie 06/01 der Vereinigung
zur Forderung des Deutschen Brandschutzes e.V.
(vfdb) vom 15.03.2020

t1p.de/qd6d9

2.1.2 Rettungsmodus

Der Rettungsmodus wird malRRgeblich vom Zustand des Patienten
bestimmt. Grundsétzlich muss davon ausgegangen werden, dass der
Patient bei einem Verkehrsunfall schwere bzw. lebensbedrohliche Ver-
letzungen erlitten hat — die Rettung muss also in jedem Fall so zligig
wie moglich durchgefihrt werden.


https://t1p.de/qd6d9
https://t1p.de/qd6d9

Schnelle (zeitkontrollierte) Rettung

In diesem Rettungsmodus soll der Patient schnellstmoglich aus dem
Fahrzeug befreit werden. Dabei kann, unter Beriicksichtigung der
Dauer, patientenschonend mithilfe einsatztaktischer MalBnahmen
vorgegangen werden (vollstdndige Stabilisierung des Unfallfahr-
zeugs, Glas- bzw. Batteriemanagement, etc.). Bei entsprechender
Indikation kann eine vollstandige Immobilisation des Patienten sowie
eine ,achsengerechten” Rettung durchgefiihrt werden.

Sofortrettung

Der Patient muss sofort aus dem Fahrzeug befreit werden. Dabei
werden mogliche weitere Schiadigungen des Patienten in Kauf
genommen, um unmittelbar vorliegende Gefahren fiir diesen abzu-
wenden. Diese kdnnen duBBere Faktoren (z. B. Fahrzeugbrand) wie
auch medizinische Faktoren (z. B. Patient reanimationspflichtig) sein.
Ebenfalls kann auf bestimmte einsatztaktische MaBnahmen, wie
z. B. die vollstdndige Stabilisierung des Unfallfahrzeugs, Glas- bzw.
Batteriemanagement, etc. sowie auf notfallmedizinische Malinah-
men, eine vollstdndige Immobilisierung und eine ,achsengerechte”
Rettung verzichtet werden.

Patientenorientierte Rettung

Der Zustand des Patienten definiert den Rettungsmodus!

SCHNELL

SOFORT

Patient bei Bewusstsein,
ansprechbar

Lebensbedrohliche
Umgebung

® Vitalfunktionen vorhanden ]

® Nicht lebensbedrohliche
Verletzungen °

Lebensbedrohliche,
unkontrollierte Blutungen

Patient bewusstlos

® Patient ohne Vitalfunktion,
reanimationspflichtig

Zeitansatz:
» Sofort, umgehend

Zeitansatz:

» An Verletzungsmuster und
Unfallsituation angepasste,
zeitlich schnelle Rettung

Tabelle 1

Rettungsmodus
Schnell / Sofort
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2.1.3 Fahrzeug

Die grundlegenden Kenntnisse tiber den Aufbau eines PKWs sowie die
Begriffe der Konstruktionsbauteile sind fiir eine eindeutige Kommuni-
kation und das richtige Ansetzen von Geratschaften absolut erforderlich.
Mogliche Ansatzpunkte fiir Rettungsgerate sind:

® Verbindungen von Saulen und Holmen

® Tirschlosser, Scharniere

® Sicherheitsgurt: Gurtschlosser / Hohenverstellungen

® Feststellbremse, Mitteltunnel

® Sitzbefestigungen

® Armaturenbrett-Quertrager

Hochfeste Bereiche und Karosserie-Verstarkungen des Fahrzeugs
konnen zudem im Rettungsdatenblatt gekennzeichnet sein:

Abb. 4

Rettungsdatenblatt;

Hochfeste Bereiche
(Beispiel)

Quelle:
Volkswagen AG
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Hochfeste
Bereiche
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Abb. 5

Ubersicht
Fahrzeugbegriffe

Quelle: Freepik
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2.1.4 Sicherheitssysteme

Airbag
Die Fahrzeuginsassen oder auch Unfallgegner sollen bei einem Aufprall
durch Airbags geschitzt werden.

Neben den klassischen Airbags flir Fahrer und Beifahrer, sind mittler-
weile auch Seiten- oder Kopf- sowie Knie- und Sitzflachenairbags zu
finden. Airbags in Sicherheitsgurten und ggf. in der Sitzlehne oder dem
Dach sind ebenso moglich, wie Airbags im Bereich der Motorhaube
oder Windschutzscheibe, um z. B. FuBgédnger oder Radfahrer beim
Zusammenstol3 zu schiitzen (aktives FuBgdngerschutz-System).

Teilweise 10sen Sicherheitssysteme selbst bei schweren Kollisionen
und starken Verformungen nicht aus — daher gilt bei nicht ausgeldsten
Airbags:

® Nach Maoglichkeit Sicherheitsabstand einhalten (30-60-90 Regel):

» 30 cm zu Seiten- und Kopfairbags
» 60 cm zu Fahrerairbags
» 90 cm zu Beifahrerairbags

® Falls ein Einhalten des Abstandes nicht moglich ist,
ist die Aufenthaltsdauer auf ein Minimum zu verkirzen

® Keine Geratschaften im Ausldsebereich ablegen

® Der Einsatz von Rickhaltevorrichtungen fiir Airbags ist kritisch zu
betrachten

Luftsdcke von ausgelOsten Airbags kénnen weggedriickt oder abge-
schnitten werden (Gurtmesser, etc.).

Sicherheitsgurt / Gurtstraffer

Sicherheitsgurte dienen dem Schutz aller Insassen im Fahrzeug und
sollen das Risiko schwerer Verletzungen bei einem Unfall verhindern
oder minimieren.

Durch den Sicherheitsgurt werden die beim Aufprall entstehenden
Krafte auf den Korper verteilt und die Insassen in ihrer Sitzposition
gehalten. Das Auslosen des Gurtstraffers (Gasgenerator o. Feder) sorgt



selbst bei groRen Krafteinwirkungen (z. B. Uberschlag 0.4.) dafiir, dass
der Sicherheitsgurt straff am Korper anliegt.

Sicherheitsgurte sollten frihzeitig abgelegt oder durchtrennt werden
(z. B. mit Schere aus Verbandkasten oder Gurtmesser), um Gefahren
durch ein eventuelles Auslésen des Gurtstraffers zu vermeiden.

Batterien

Sicherheitssysteme moderner Fahrzeuge kénnen beim Erkennen eines
Aufpralls Notfallschaltungen oder Sicherheitstrennungen der Batterie-
pole auslosen, dabei bleiben Sicherheits- und Komfortsteuerungen
aktiv (z. B. Warnblinkanlage, Fensterheber, etc.). Zum Auffinden der
Batterien kann das Rettungsdatenblatt des Fahrzeugs hilfreich sein
(siehe auch 3.2.8 , Batteriemanagement”).

Ein grundsatzliches Abklemmen der Batterie(n) vor Abschluss der
Menschenrettung wird nicht empfohlen.

2.1.5 Alternative Antriebe

Um festzustellen, ob am verunfallten Fahrzeug alternative Antriebs-
arten verbaut sind, kann bei der Erkundung die AUTO-Regel genutzt
werden (Austretende Betriebsstoffe, Unterboden erkunden, Tankdeckel
6ffnen, Oberflachen absuchen, siehe auch 3.1.2 ,,Erkundung”).

Das komplette Themenfeld, inkl. Betrachtung der Sicherheitseinrich-
tungen an den Fahrzeugen, ist in der Winterschulung 2017 , Alternative
Fahrzeugantriebe” umfassend dargestellt:
E E Winterschulung 2017

-r -Alternative Fahrzeugantriebe”

t1p.de/jclisd

Das fahrzeugspezifische Rettungsdatenblatt kann das Auffinden von
Sicherheitseinrichtungen erheblich erleichtern und beschleunigen.
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2.1.6 Rettungsdatenblatter

Mithilfe eines Rettungsdatenblatts (oft auch ,Rettungskarte” genannt)
kénnen Einsatzkréfte zielgerichtet und sicher eingeklemmte oder ein-
geschlossene Personen befreien. So kdnnen Ansatzpunkte fur Gerét-
schaften oder auch Position und Lage von Sicherheitseinrichtungen
(z. B. Airbags) oder Gefahrenquellen (z. B. bei Hybriden-Antrieben)
herausgelesen werden.

Ein Rettungsdatenblatt findet sich, wenn ausgedruckt vorhanden, im
Fahrzeug (empfohlener Aufbewahrungsort: Fahrer-Sonnenblende).
Alternativ kann dieses auch tiber einen QR-Code am Fahrzeug abgeru-
fen werden (an Saulen oder im Tankdeckel). Ebenfalls kann beispiels-
weise die App ,Euro RESCUE" genutzt werden.

E E App ,Euro Rescue” von Euro NCAP:
- " Kostenlos herunterladbare
.j Rettungsinformationen fiir Ersthelfer

1. ¢ tlp.delyinhs
Interaktive Erkundungsiibung der

Winterschulung 2017 / 2018:
E-Learning , Rettungsdatenblatt BMW”

-

ELEE
=

gt t1p.de/29d6t


https://t1p.de/29d6t
https://t1p.de/29d6t
https://t1p.de/y1nhs
https://t1p.de/y1nhs

Q3D Audi A8 TFSI e
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Hinweis: Es ist die maximal mogliche Ausstattung abgebildet.
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Abb. 6

Beispiel;
Rettungsdatenblatt
Quelle: AUDI AG
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2.2 Zeitmanagement

Die Gliederung dieser Fachinformation suggeriert eine chronologische
Abfolge der MalRnahmen. In Realitat werden die erforderlichen Mal3-
nahmen parallel durchgefiihrt, um eine schnellstmdgliche Rettung des
Patienten zur erzielen.

Dies ist durch einen Einsatz mit Bereitstellung und entsprechender
Vorbefehle anzustreben.

Beispiele:

® Der Einheitsfihrer nimmt zur Erkundung mind. einen Trupp (i. d. R.
Angriffstrupp) mit, welcher bei der Erkundung unterstiitzen und
nahtlos zur Erstversorgung des Patienten tbergehen kann.

® Die ABS-ErstmalBnahmen werden von der Mannschaft parallel
zur Erkundung durch den Einheitsfiihrer durchgefiihrt
(ABS: siehe Kap. 3.1.4 ,Festlegung von Einsatzschwerpunkten”).

® Parallel zu den Absprachen der Einheitsflihrer kénnen der Aufbau
der Gerdteablage THL und weitere MalBnahmen durch die Mann-
schaft erfolgen.

2.3 Taktischer Einsatzwert von Feuerwehrfahrzeugen

Im Falle eines Ungllicks 16sen die ortlich zustandigen Integrierten
Leitstellen (ILS) Alarm aus.

Meist wird Gber die Notrufnummer ein erstes Lagebild tbermittelt,
welches flr den Disponenten wichtige Stichworte und Hinweise enthalt.
Fir jede Einsatzstichwort-Schlagwort-Kombination fiir die Feuerwehr
sind die zur Schadensbewadltigung voraussichtlich erforderlichen Ein-
satzmittel eingeplant. Die zustdndige Ortsfeuerwehr wird immer in die
Einsatzmittelkette aufgenommen und alarmiert.

Das Einsatzleitsystem greift entsprechend der genannten Einsatzstich-
wort-Schlagwort-Kombinationen auf die geeigneten und am schnell-
sten verfligbaren Einsatzmittel der Feuerwehren / Dienststellen zu.
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Technische Maglichkeiten des Verhéltnisse an der Einsatzstelle,
Fahrzeugs inkl. Mannschaft + personelle Rahmenbedingungen,
(Technischer Einsatzwert) Verkehr

v

Taktischer Einsatzwert

Einsatzmittel sind insbesondere Fahrzeuge, Organisationseinheiten,
Ortsfeuerwehren, Personen, Gruppen von Einsatzkraften und Geréte.

Die ILS ist durch entsprechende Statusmeldungen iber deren Ver-
figbarkeit stdndig auf dem aktuellen Stand zu halten.

Das ersteintreffende Einsatzmittel sollte wenn moglich, umgehend
nach dem Eintreffen an der Einsatzstelle eine erste Lagemeldung auf
Sicht absetzen - ist dies nicht umgehend madglich, spatestens nach
einer ersten Erkundung.

Der taktische Einsatzwert eines Feuerwehrfahrzeugs lasst sich mit
zwei veranderlichen Gro3en (A, B) beschreiben, die wiederum von
verschiedenen Komponenten abhéngig sind.

GrofRe A kann auch als Technischer Einsatzwert bezeichnet werden
und lasst sich zum einen in technische Moéglichkeiten aufteilen, die
das Fahrzeug mit seiner Beladung bietet. Erganzt wird dieser Wert
durch die Anzahl an Feuerwehreinsatzkraften, die mit einem Feuer-
wehrfahrzeugtyp transportiert werden kénnen.

GroRe B ist abhdngig von den dulReren Umstdnden, die wahrend
eines Einsatzes herrschen. Diese konnen auf unterschiedliche Art
und Weise den taktischen Einsatzwert beeinflussen. Zum einen ist
die tatsachlich im Einsatzfall transportierte Mannschaft ausschlagge-
bend, da der Einsatzwert der mitgeflihrten Geratschaften nur dann
voll zum Tragen kommt, wenn diese auch eingesetzt werden kénnen.
Dies kann bei freiwilligen Feuerwehren zu bestimmten Tageszeiten
besonders einflussreich sein. Zum anderen ist der taktische Einsatz-
wert eines Fahrzeuges abhéangig von den rdumlichen und baulichen
Umstédnden an der Einsatzstelle. Fahrzeuge mit umfangreicher Bela-
dung und entsprechender baulicher GroRe sind theoretisch dul3erst
leistungsféahig, kdnnen aber in Bereichen mit enger Bebauung nur
schwer oder gar nicht eingesetzt werden, was dazu fihrt, dass der
taktische Einsatzwert enorm sinkt.

Abb. 7

Definition des
Taktischen
Einsatzwerts eines
Feuerwehrfahrzeugs
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3. ERSTEINTREFFENDES FAHRZEUG (TSF)

Die Feuerwehrdienstvorschrift 3 beschreibt die Gruppe als taktische
Grundeinheit der Feuerwehr, die im Einsatzfall selbststdndig tatig
werden kann.

Ein Tragkraftspritzenfahrzeug (TSF) ist mit Einsatzmitteln fir eine
Gruppe bestlickt, kann allerdings lediglich sechs Einsatzkrafte trans-
portieren. Durch nachriickende Kré&fte kann die Staffel zu einer Gruppe
erganzt werden und als selbststandige taktische Einheit agieren.
Die Mehrheit an Einsatzmitteln aus der Mindestausriustung eines
TSF kénnen bei verschiedenen MalRnahmen zur Brandbekdampfung,
Wasserforderung und zur technischen Hilfeleistung herangezogen
werden.

In unserem Szenario nehmen wir an, dass ein TSF als erstes Fahrzeug
am Einsatzort eintrifft. Den Méglichkeiten des TSF stellen wir in die-
sem Kapitel zusétzlich die eines TSA gegenliber.

Im konkreten Fall kbnnen mit den Einsatzmitteln eines Tragkraftsprit-
zenfahrzeugs keine umfangreichen MalRnahmen zur technischen
Hilfeleistung durchgefiihrt werden, jedoch sollten die durchfiihrbaren
Tatigkeiten nicht unterbewertet werden.

E:ll- Mindestbeladung TSF
== ..:li t1p.de/nkbia

[=] =57

Abb. 8

Ersteintreffendes
Fahrzeug (TSF)


https://t1p.de/nkbia
https://t1p.de/nkbia

Ersteintreffendes
Fahrzeug (TSF)
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3.1 Fiihrung (TSF)

Ein Verkehrsunfall mit eingeklemmter Person erfordert von den Fih-
rungskraften vorausschauendes Handeln, strukturiertes Arbeiten und
eine gute Kommunikation innerhalb der Feuerwehr und mit anderen
Rettungskréaften.

Dies erfordert bereits in der Erstphase eines Rettungseinsatzes um-
sichtiges Handeln, um das oberste Einsatzziel schnellstméglich und
unkompliziert erreichen zu konnen. Hierbei sollte die ersteintreffende
Fiihrungskraft besonders die nachfolgend aufgefiihrten Punkte be-
ricksichtigen:

® Vorlaufige Fahrzeugaufstellung

® Lagemeldung auf Sicht

® Lagefeststellung — Erkundung

® Festlegung von Einsatzschwerpunkten / Befehlsgebung

® Ordnung des Raumes

® Klare Befehle / Kommunikation

Wahrend die Fiihrungskraft verschiedene Aufgaben wahrnimmt, kann

die Mannschaft auf vorheriger Weisung des Einheitsfiihrers bereits
parallel Tatigkeiten durchfiihren (Einsatz mit Bereitstellung).



3.1.1 (Vorlaufige) Fahrzeugaufstellung

Der Einheitsflihrer des ersteintreffenden Fahrzeugs sollte sich bereits
bei der Anfahrt Giber die Moglichkeiten der mitgefiihrten Einsatzmittel
im Klaren sein, um die Grundlage flr einen geordneten Arbeitsbereich
zu schaffen.

Beim Eintreffen an der Einsatzstelle muss der Einheitsfiihrer bereits
entscheiden, ob es fiir den Einsatzerfolg sinnvoll ist, sein Fahrzeug
moglichst nah am verunfallten Fahrzeug oder mit Abstand abzustellen.

Die Nadhe zur Einsatzstelle bietet den Einsatzkraften, die schnell
schwere Gerdte zur Menschenrettung bendtigen, Vorteile, da kurze
Wege die Einleitung der RettungsmalRnahmen beschleunigen.

Ein mit ausreichend Abstand zur Einsatzstelle abgestelltes Fahrzeug
kann situationsbedingt ebenfalls von Vorteil sein. Hierbei tibernimmt
das Fahrzeug die Warnfunktion fiir den zur Einsatzstelle herannah-
enden Verkehr und schafft fiir die Einsatzkrafte gleichzeitig einen
abgesicherten Arbeitsbereich. Der Abstand sollte so gewahlt sein,
dass nachriickende Einsatzfahrzeuge, die wichtige Geratschaften
mit sich fihren, ausreichend Aufstellflache vorfinden. Dies kbnnen
beispielsweise hydraulische Rettungsgerate, Hebegerate, Rettungs-
plattform oder eine maschinelle Zugeinrichtungen sein.

Dabei ist das Fahrzeug grundsatzlich parallel zur Fahrbahn zu posi-
tionieren sowie Abblendlicht, blaues Blinklicht, Warnblinklicht und
Heckwarnsystem einzuschalten. Frontblitzleuchten sollten ausge-
schaltet sein, um die Einsatzkrafte nicht zu blenden. Die Lenkung ist
in Richtung der verkehrsabgewandten Seite einzuschlagen.

Die hier beschriebene Fahrzeugaufstellung ist als ErstmalRnahme
zu verstehen. Je nach Einsatzlage und dem weiteren Verlauf kann
auch eine Neupositionierung des Fahrzeugs erforderlich sein, was
moglichst vermieden werden sollte.
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Abb. 9

Lagemeldung
auf Sicht
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3.1.2 Lagemeldung auf Sicht

Das ersteintreffende Einsatzmittel sollte wenn mdglich, umgehend
nach dem Eintreffen an der Einsatzstelle eine erste Lagemeldung auf
Sicht absetzen - ist dies nicht umgehend modglich, spatestens nach
einer ersten Erkundung.

Diese ist von entscheidender Bedeutung, da sie dem Disponenten
eine Bestatigung des abgesetzten Notrufes und Informationen tber
die tatsachliche Situation vor Ort gibt.

Mit der Lagemeldung auf Sicht kann der Maschinist beauftragt werden,
wahrend der Einheitsfihrer die Erkundung und die restliche Mannschaft
die ABS-ErstmalRnahmen durchfihrt.

Inhalte der Lagemeldung auf Sicht:

® Alarmbild und Adresse bestatigen oder korrigieren
(ggf. Nachforderung)

® Erste, kurze Lageeinschatzung auf Sicht
® Anzahl, Art, Zustand der Fahrzeuge
® Brandgeschehen / Rauch erkennbar?

® Gefahrgut beteiligt?



3.1.3 Lagefeststellung — Erkundung

Mit der Lage auf Sicht kann letztendlich nur ein grober Uberblick
Uber die Einsatzlage verschafft werden. Wahrend die Mannschaft
aufgrund der vorliegenden Informationen direkt nach Eintreffen er-
ste Tatigkeiten ausfiihrt, begibt sich der Einheitsfiihrer zur genauen
Lagefeststellung.

Die Mannschaft kann wahrend des Erkundungsvorgangs bereits
befohlenen Tatigkeiten ausfiihren (Einsatz mit Bereitstellung).

Der Einheitsflihrer nimmt zur Erkundung einen Trupp (Angriffstrupp)
mit, der diesen bei seiner Tatigkeit unterstiitzt oder bereits notwendi-
ge Tatigkeiten (z. B. Erste Hilfe) am Fahrzeug tibernimmt. Angetroffene
Patienten miissen umgehend und permanent bis zur Ubergabe an
den Rettungsdienst erstversorgt und betreut werden.

Die Lagefeststellung erfolgt in vier Phasen:

Frontalansicht

Bereits auf demWeg vom Einsatzfahrzeug zu den verunfallten Fahrzeu-
gen ist es moglich erste wichtige Informationen zu realisieren (horen,
riechen, sehen). Beispielsweise konnen folgende Informationen bereits
gesammelt werden:

® Verkehrsverhiltnisse

® Art und Anzahl der beteiligten Fahrzeuge

® Schaden an Fahrzeugen, Anlagen, Gebauden oder der Natur
Befragung

Nach Mdglichkeit von vorne dem Unfallfahrzeug anndhern, um Kopf-
bewegungen der Fahrzeuginsassen zu vermeiden. Unfallzeugen,
Ersthelfer oder auch Fahrzeuginsassen kdnnen, soweit ansprechbar
verschiedene Informationen liefern:

® Anzahl der Personen im Fahrzeug

® Anzahl und Aufenthaltsort moglicher weiterer Insassen

27



® Gesundheitszustand des Patienten

® Beladung des Fahrzeugs
— Patienten und Betroffene erstversorgen und betreuen lassen

Innenansicht

Mit dem Blick ins Fahrzeuginnere lassen sich weitere wichtige zur
Entscheidungsfindung hilfreiche Informationen gewinnen:

® Erste Beurteilung des gesundheitlichen Zustands
(siehe Kapitel 1.1.2) und der Schwere der Einklemmung des
Patienten (mogl. Erkundungsauftrag an Angriffstrupp)

e Uberpriifung auf weitere Insassen im Fahrzeug

® Beladung des Fahrzeugs und Identifikation mdglicher Gefahren

® Rettungsdatenblatt

» Ausgedruckt im Fahrzeug
(empfohlener Aufbewahrungsort: Fahrer-Sonnenblende)

» Uber QR-Code am Fahrzeug abrufbar
(an Sdulen oder im Tankdeckel)

» Kennzeichenabfrage lber die Integrierte Leitstelle (ILS)

» App ,Euro Rescue”
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Gesamtiibersicht

Um sich eine Ubersicht (iber die Gesamtsituation zu verschaffen,
ist es notwendig, den Fokus lediglich vom verunfallten Fahrzeug zu
nehmen und die Umgebung darum zu scannen.

® Kurzer Blick / Absuchen der Umgebung, evtl. Kontrolle mit
Warmebildkamera (WBK)

® Kontrolle auf auslaufende Betriebsmittel und potenzielle Brand-
gefahr

® Anwendung der AUTO-Regel (Austretende Betriebsstoffe,
Unterboden, Tankdeckel, Oberflache) als Hilfsmittel fiir die ersten
Schritte am Unfallort

A ustretende Betriebsstoffe — horen, riechen, sehen
z.B. Zisch- oder Knattergerausche, Gasgeruch,
Lachen- oder Nebelbildung

U nterboden, Kofferraum, Motorhaube erkunden
z.B. nach Gastanks oder orangefarbenen
Hochvoltleitungen schauen

Tankdeckel offnen
z.B. QR-Code finden, alternative
Betankungs-/Ladesysteme erkennen, mehrere Tankdeckel

Oberfléche absuchen
z.B. kein Auspuff vorhanden, markante Beschriftungen
oder Erkennungszeichen, Uberdruckventile vorhanden

® Wahrnehmung und Beurteilung der Topografie: Zustand des
Geldndes, der Bepflanzung oder der Bebauung
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3.1.4 Festlegung von Einsatzschwerpunkten

Die Entscheidung, welche Erstmal3nahmen durchgefiihrt werden
mussen, basiert auf der Lagefeststellung an der Unfallstelle und
dem Umgang mit den dort gewonnenen Informationen. Faktoren,
wie die Art des Unfalls, die Anzahl und der Zustand der betroffenen
Personen, vorliegende Gefahren und die Umgebungsbedingungen
spielen hierbei eine entscheidende Rolle.

Das ABS-Merkwort —,,Absichern der Einsatzstelle, Brandschutz sicher-
stellen, Stabilisieren der Lage” — dient als zentrale Richtlinie, um die
Prioritdten der ErstmalBnahmen festzulegen und sicherzustellen, dass
die wichtigsten Aspekte berlicksichtigt werden.

Bei der Auswahl der Einsatzmittel ist folgendes zwingend zu beachten:

$15 (1) DGUV Vorschrift 49 ,,Feuerwehren”:

.Im Feuerwehrdienst diirfen nur MalBnahmen getroffen wer-
den, die ein sicheres Tatigwerden der Feuerwehrangehorigen
ermdglichen. Im Einzelfall kann bei Einsétzen unter Beachtung
des Eigenschutzes zur Rettung von Personen aus Lebensgefahr
von den Bestimmungen der Unfallverhiitungsvorschriften ab-
gewichen werden.”

Ist im Einzelfall z. B. eine gegenwaértige Gefahr fiir Gesundheit
und Leben von Personen nur dadurch zu verhindern, dass aus-
nahmsweise vorhandene Einsatzmittel nicht bestimmungsge-
mal - jedoch unter Beachtung des Eigenschutzes — eingesetzt
werden, so ist nach dem Einsatz im Rahmen der Gefdahrdungs-
beurteilung zu priifen, ob das nicht bestimmungsgemaf ein-
gesetzte Einsatzmittel sicherheitshalber entsorgt werden sollte,
oder ob eine Priifung ausreichend ist, den sicheren Zustand
festzustellen.




A = Absichern der Einsatzstelle

Die Eigensicherung ist zu beachten. Hierbei gilt es, besonders im
StralRenverkehr, flir die Einsatzkrafte einen sicheren Arbeitsbereich
um die Unfallstelle zu schaffen und weitere Verkehrsteilnehmer vor
Folgeunféllen zu schitzen.

[

E Weiterflihrende Informationen zur
*r Verkehrsabsicherung, Winterschulung 2022 / 2023:

t1p.de/cotdl

E Instruktionsblatt — Stral3e bis 100 km/h:

t1p.de/5y8xe
B = Brandschutz sicherstellen
Das Sicherstellen des Brandschutzes ist, falls noch kein Brand vorliegt,
eine vorbeugende MaRnahme, um verunfallte Personen und Ein-
satzkrafte zu schiitzen. Der Brandschutz wird mindestens in 2-facher
Ausfliihrung sichergestellt (i. d. R. Pulver und Wasser).
S = Stabilisieren der Lage
Diese MalRnahme hat zwei Ziele:
® Stabilisieren des Patienten

® Stabilisieren des Fahrzeugs

Die Beurteilung der Stabilitat obliegt dem fiir diesen Einsatzabschnitt
eingeteilten oder dem ersteintreffenden Einheitsflhrer.

Einsatz mit Bereitstellung

Die ABS-ErstmalRnahmen werden von der Mannschaft
idealerweise parallel zur Erkundung durch den Einheitsfiihrer
durchgefihrt (siehe 3.2 ,,Mannschaft (TSF)”).

31


https://t1p.de/cotdl
https://t1p.de/5y8xe
https://t1p.de/cotdl
https://t1p.de/g74v8

Abb. 10
Erkundung
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3.1.5 Erstzugang (Fiihrung)

Ein schneller und sicherer Zugang zum Patienten ist zwingend
notwendig, um dessen Zustand zu beurteilen. Der Gruppenfiihrer
legt nach Erkundung einen geeigneten Erstzugang fir den ,,Inneren
Retter” fest. Lageabhédngig kdnnen mehrere Zugangsmaoglichkeiten
in Betracht gezogen werden.

Eine offene Fahrzeugtiir bietet in der Regel den einfachsten Zugang
zum Patienten. Auch die Zerstdrung von Seitenscheiben bietet eine
schnelle Einstiegsmadglichkeit in das Innere des Fahrzeugs. Hierbei
ist die Verletzungsgefahr flr Einsatzkrafte zu berlicksichtigen. Eine
weitere Alternative kann der Zustieg tGber den Kofferraum oder die
Heckklappe sein.

Falls sich keine Tiiren 6ffnen lassen und alle Seitenscheiben intakt
sind, muss gewaltsam ein Erstzugang geschaffen werden (siehe 3.2.4
,Erstzugang” [Mannschaft]).



3.1.6 Ordnung des Raumes

Die klare Aufteilung einer Einsatzstelle ist ein entscheidender Faktor
fiir den erfolgreichen Verlauf eines jeden Feuerwehr- und Rettungs-
einsatzes. Zur Ordnung des Raumes wird die Einsatzstelle in gewisse
Bereiche und Ablagen strukturiert — dies dient der Sicherheit der
Einsatzkrafte und ermaoglicht eine effiziente Abarbeitung der Lage.

Absperrbereich 0 Schrottablage g Brandschutz 9 Gerateablage
[ Arbeitsbereich Rettungsdienst
9 Geréateablage THL

Arbeitsbereich

Der Arbeitsbereich gewadhrleistet ein ungehindertes Arbeiten im
Umfeld (ca. 5 m Radius) des Unfallfahrzeugs. In ihm befinden sich
nur Einsatzkréfte, die an den unmittelbaren Arbeiten am Fahrzeug
beteiligt sind.

Absperrbereich

Der Absperrbereich dient der Sicherheit der Einsatzkrafte und sollte in
ausreichendem Abstand zum Arbeitsbereich angelegt werden. Seine
GroRe kann je nach Unfallszenario und Gefahrenpotenzial angepasst
werden. Er dient auch als Bewegungsflache fiir die Einsatzkrafte und
beinhaltet die Geradteablagen, Schrottablage und Einsatzfahrzeuge
der Einsatzstelle.

Abb. 11

Ordnung des Raumes
im Hilfeleistungs-

einsatz

33



34

Gerateablage Technische Hilfeleistung (THL)

Die, fiir die technische Hilfeleistung bendtigten Einsatzmittel werden
in diesem Bereich auf einer Plane bereitgestellt. Diese Bereitstellungs-
plane dient als zentrale Ablage, an der sich zudem frei verfiigbare
Einsatzkrafte bereitstellen kdnnen.

Hinweis: Nicht moglich, mit Mindestbeladung des TSF einzurichten!
Gerateablage Rettungsdienst

Diese Ablageflache ist fiir die Einsatzmittel des Rettungsdienstes
vorgesehen.

Schrottablage

Dieser Bereich dient der Ablage von nicht mehr benétigten oder
beschéadigten Teilen und sollte so gewahlt sein, dass er die Rettungs-
malnahmen nicht behindert.

Fahrzeugaufstellung

Bei Hilfeleistungseinsétzen sollte die Aufstellung der Fahrzeuge so
erfolgen, dass ein rascher Zugang zu den notwendigen Einsatzmitteln
gewadbhrleistet ist. Zudem sollte das An- und Abriicken weiterer Einsatz-
fahrzeuge (insbesondere des Rettungsdienstes) ungehindert moglich
sein (siehe 3.1.1 (Vorlaufige) Fahrzeugaufstellung).

3.2 Mannschaft (TSF)

Auf Grundlage der Erkundungsergebnisse des Einheitsfiihrers des
ersteintreffenden Fahrzeugs sind die erforderlichen ErstmalRnahmen
zu treffen. Diese sind aufgrund der teilweise begrenzten Gerétschaf-
ten auf TSA oder TSF zwar oft nur mit einfachen Mitteln ausfiihrbar
- jedoch genauso wirksam und (lberlebens-)wichtig.

Nutzbare Einsatzmittel (Mindestausristung) von TSA und TSF sind
beispielhaft jeweils kursiv angegeben.

Parallel zur Erkundung durch den Einheitsfiihrer konnen die ABS-
ErstmaRnahmen (3.2.1 bis 3.2.3) von der Mannschaft durchgefiihrt
werden (Einsatz mit Bereitstellung).




3.2.1 Verkehrsabsicherung

TSA: 2x Warndreieck, Zx Warnleuchte
TSF: 2x Warndreieck, 2x Warnleuchte, 4x Leitkegel

Generell sind die zu treffenden MalBnahmen zur Verkehrsabsicherung
von mehreren Gegebenheiten abhéangig.

E E Die Thematik ist in den Medien der Winterschulung
1 e 2022/2023 ,Verkehrsabsicherung von Einsatzstellen
der Feuerwehr” umfassend dargestellt:

t1p.de/cotdl

3.2.2 Brandschutz sicherstellen (TSF)

TSA: 1x tragbarer Feuerldscher ABC-Ldschpulver
TSF: 1x tragbarer Feuerldscher ABC-Léschpulver, 1x gefiillte Kiibelspritze

Zur Sicherstellung des Brandschutzes steht auf demTSA ein tragbarer
Feuerloscher (1-facher Brandschutz) zurVerfiigung. Auf demTSF werden
ein tragbarer Feuerldscher und eine gefiillte Kiibelspritze (= 2-facher
Brandschutz) mitgefihrt.

Falls sich in der Ndhe der Einsatzstelle eine Wasserentnahmestelle
befindet (Hydrant/ offenes Gewaésser), kann einTSA hierliber ebenfalls
einen 2-fachen Brandschutz erzielen.

Abb. 12

2-facher
Brandschutz (TSF)
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Abb. 13
Schematische
Darstellung: Sichern
gegen Wegrollen und
Unterbauen
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3.2.3Stabilisieren des Fahrzeugs (TSF)

TSA: 2x Unterlegkeil, Druckschlduche, 1x Stiitzkrimmer
TSF: Zx Unterlegkeil, Druckschlduche, 1x Stiitzkrimmer,
3x Schlauchbriicken, 1x Abschleppseil

Das Stabilisieren des Fahrzeugs setzt sich zusammen aus:

® Sichern gegen Wegrollen und
® Unterbauen

Das Sichern gegen Wegrollen erfolgt nach Mdéglichkeit beidseitig an
der nicht gelenkten Achse, jeweils vor und hinter dem Rad. Hierzu
konnen Unterlegkeile oder mitgeflihrte Stutzkrimmer und Druck-
schlauche als einfache Mittel eingesetzt werden.

Sichern gegen

Unterbauen Wegrollen

Instruktionsblatt , Stabilisieren des Fahrzeugs”


https://t1p.de/u00dd
https://t1p.de/u00dd

Abb. 14

Sichern gegen
Wegrollen mit
Unterlegkeilen

Abb. 15

Unterbauen mit
einfachen Mitteln;
hier: Druckschlauch

Der Einsatz von einfachen Mitteln zum Stabilisieren des Fahrzeugs
stellt keine bestimmungsgemale Verwendung dar. Eine anschlie-
Bende Prifung durch eine befahigte Person (Geratewart) ist zu
veranlassen und die Einsatzmittel ggf. auszusondern.

Lageabhédngig kann es erforderlich sein, den PKW zusétzlich mittels
Feuerwehrleine (TSA und TSF) oder Abschleppseil (TSF) zu sichern.
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Im Unfallfahrzeug werden zudem folgende MalRnahmen durchgefiihrt:
® Feststellbremse betéatigen

® Schalthebel in Stellung ,,P” bringen bzw. Gang einlegen

® Ziindung abschalten:

» Zundschllssel nur bei Bedarf abziehen und zentral
aufbewahren (z. B. auf Frontscheibe)

oder
- » Start-/Stop-Knopf driicken
Abb. 16 Achtung:
\Sl\zhfmlssge” Kann zum Aktivieren von Komfortfunktionen fihren:
Magnahmén im Sitz- / Lenkradverstellung o. a.
Fahrzeug

ELEKTRISCHE FESTSTELLBREMSE MANUELLE HANDBREMS
- e - e

START-/ STOP-KNOPF
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Abb. 17

Unterbauen mit
einfachen Mitteln;
hier: Schlauchbriicke

Das weitere Stabilisieren des Fahrzeugs durch Unterbauen kann mit
einfachen Mitteln, wie Druckschlduchen oder Schlauchbriicken (nur
TSF) erfolgen.

Das Fahrzeug ist lageabhdngig geeignet zu unterbauen, z. B. an
mindestens drei Punkten des Schwellers auf Hohe der Saulen. Dies
kann an A- und C-S&ule auf der Fahrerseite und an der B-Saule auf
der Beifahrerseite stattfinden.

Hierzu ist es in der Regel nicht notig, das Fahrzeug anzuheben.

= y — \ Abb. 18
Beispiel;
Unterbaupunkte

Das Unterbauen ist erforderlich, um die entstehenden Kréafte beim
Einsatz von hydraulischen Rettungsgeraten in den Untergrund abzu-
leiten und entsprechende Widerlager zu schaffen.

Der gewdhlte Unterbau ist regelmaRig auf Wirksamkeit zu prifen.
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3.2.4 Erstzugang (Mannschaft)

TSA: 1x Axt, 1x Brechstange, 1x Schachthaken
TSF: 1x Axt, 1x Hebel-/Brechwerkzeug, 1x Spalthammer, 1x Schachthaken

Fir den seltenen Fall, dass sich bei der Erkundung keine der Tiren
(inkl. Heck- / Kofferraumklappe) 6ffnen lasst und auch keine Seiten-
scheibe zerbrochen ist, wird mittels der oben genannten verfligbaren
Gerate eine Scheibe zerstort und so ein Erstzugang geschaffen. Um
den Patienten vor Splittern zu schiitzen, ist eine Scheibe mit moglichst
groBem Abstand zum Patienten zu wéhlen. Das Zerstéren ist dem
Verunfallten stets anzukiindigen.

» ¥
v
b

B
Abb. 19 y
Schaffung

Erstzugang
(Seitenscheibe)

Abb. 20

Entfernung
Splitterreste
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Abb. 21 und 22

Provisorischer
Splitterschutz

Mit moglichst spitzem Bauteil der genannten Werkzeuge in einer
Ecke der Scheibe ansetzen und diese zerstoren. Splitterreste des
Einscheibensicherheitsglases (ESG) anschlieBend maoglichst nach
aullen driicken. Als Kantenschutz kdnnen einfache Mittel eingesetzt
werden (z. B. auch FuBmatte oder Abdeckung aus Unfallfahrzeug).

Je nach Lage kann auch das gewaltsame Offnen einer Tiir oder der
Kofferraumklappe (mit Brechwerkzeug oder Brechstange) einen
schnellen Zugang ermaoglichen.

Uber diesen Erstzugang kann der Innere Retter anschlieRend zum
Patienten in den PKW gelangen.

Abb. 23

Alternativ;
Aufbrechen
der Seitentire
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Abb. 24

Patientenbetreuung
Innerer Retter
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3.2.5 Innerer Retter

TSA / TSF: 1x Verbandkasten (DIN 14142) oder handelstibliche(r) Notfalltasche /
Notfallrucksack (DIN 13155), Infektionsschutzhandschuhe
(TSF: auf Fahrzeug vorhanden, TSA: Bestandteil des Verbandkastens)

Als Innere Retter werden geeignete Einsatzkrafte eingesetzt. Hierbei ist
auch die psychische Eignung und entsprechende Tagesform relevant.
Der Innere Retter tragt zum Schutz vor Splitter erweiterte Personliche
Schutzausriistung (PSA), mind. Gesichtsschutz zum Feuerwehrhelm
(Klappvisier). Alle Einsatzkréfte, die Kontakt zum Patienten haben
kénnten, tragen Infektionsschutzhandschuhe.

Der Innere Retter bt eine entscheidende Rolle aus, denn der Patient
und dessen Zustand stehen beiVerkehrsunfallen immer im Fokus und
bestimmen die nétigen MalBnahmen.

Die Befreiung einer eingeklemmten Person ist moglichst in einem Zeit-
fenster von 20 min. anzustreben. Fiir ein besseres Zeitmanagement
kann die Eintreffzeit auf dem oder am Unfallfahrzeug notiert werden
(Markierungsstift).

Instruktionsblatt , Innerer Retter”
t1p.de/63h15



https://t1p.de/63h15
https://t1p.de/63h15

FwDV 3: Kap. 7.2

~Einsatzgrundsatze fiir den Hilfeleistungseinsatz”:

,Eine zu rettende Person soll bis zur Ubergabe an den Rettungs-
dienst nicht ohne Betreuung sein. Eine Erkundung sollte daher
nicht alleine erfolgen”

»Die Erstversorgung (mindestens Erste Hilfe) hat oberste Prioritét.”

Der Innere Retter kann bereits nach dem Sichern gegen Wegrollen
zum Patienten ins Fahrzeug steigen. Das Unterbauen des Fahr-
zeugs muss hierfiir nicht abgewartet werden.

Die Aufgaben des Inneren Retters sind nachfolgend aufgelistet:

® Ankilindigung jeglicher MaBnahmen gegenliber dem Patienten

® Erstbeurteilung des Patienten

Kritische Blutung? Ja — Sofort stoppen: Handisch abdriicken,
Druckverband anlegen, Tourniquet anlegen (falls vorhanden)
Ansprechbar?

Atmung vorhanden?

Aussehen?

— Patient bewusstlos oder leblos:
— Sofortrettung durchfiihren

» Kommunikation an Einheitsfiihrer und Einsatzkrafte
» Entscheidung Rettungsmodus
(siehe 2.1.2 ,Rettungsmodus”)

® Patient anweisen, ruhig und aufrecht zu sitzen, Blick nach vorne

® Betreuen, Beruhigen, weitere Befragung
(z. B. Einklemmung, Schmerzen, weitere Insassen)

® Warmeerhalt (Rettungsdecke aus Verbandkasten,
Sitzheizung aktivieren, Liftung Warmluft)
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Sichern gegen Wegrollen (erweiterte MalBnahmen)
(siehe auch 3.2.3 , Stabilisieren des Fahrzeugs”)
Falls unter 3.2.3 noch nicht erfolgt:
» Feststellbremse betatigen o
» Schalthebel in Stellung ,,P“ bringen bzw. Gang einlegen e
» Zlindung abschalten e:
— Zindschllssel nur bei Bedarf abziehen und zentral
aufbewahren (z. B. auf Frontscheibe) oder
— Start-/Stop-Knopf driicken
Achtung: Kann zum Aktivieren von Komfortfunktionen
fihren: Sitz- / Lenkradverstellung o. a.
Warnblinkanlage einschalten o
Sicherheitsgurt ablegen oder durchtrennen e

Einklemmungen erkunden
(erst 16sen, wenn Rettungso6ffnung vorhanden)

Einklemmungen evtl. einfach beseitigen: z. B. Lenkrad oder
Sitz verstellen (Rlicksprache mit Rettungsdienst!)

Erforderliches Glasmanagement unterstiitzen

» Seitenscheiben, wenn moglich absenken und anschlieRend

zerstoren (siehe auch 4.2.4 ,,Glasmanagement”)
Patientenschutz einsetzen

Innenraum nach Airbags erkunden
(siehe auch 2.1.4 ,Sicherheitssysteme”)



Abb. 25

Tatigkeiten
Innerer Retter
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3.2.6 Arbeitshereich vorbereiten

TSA / TSF: StoBbesen

Splitter / Trimmerteile sind beiseite oder unter das Unfallfahrzeug zu
rdumen. Es ist ein Freiraum fir evtl. weitere UnterbaumaRnahmen
und den Aufbau der Gerate zur technischen Rettung zu schaffen (u. a.
auch zum Schutz der Hydraulikleitungen).

3.2.7 Auslaufende Betriebhsstoffe

TSA / TSF: 2x Folienbeutel, 4x Rettungsdecke (jeweils aus Verbandkasten [DIN 14142])

Wenn Betriebsmittel in geringer Menge austreten, ist dies primar
zu vernachlassigen.

Wenn Betriebsmittel in groRer Menge austreten, sind diese zeitnah
mit einfachen Mitteln aufzufangen. Ein provisorisches Auffangen
von auslaufenden Betriebsstoffen ist mittels Folienbeutel oder
Rettungsdecke aus dem Verbandkasten mdglich. Hierzu ggf. mit der
Stechschaufel einen Wall aus Erdreich anlegen oder mit Schlduchen
einen Ring legen und anschliel3end die Rettungsdecke darin einlegen
(,Teich”).

3.2.8 Batteriemanagement

TSA: Bordwerkzeug des Zugfahrzeugs
TSF: 1x Werkzeugkasten

Das Abklemmen der Batterien bringt Vor- und Nachteile mit sich. Zum
einen wird zwar die Brandgefahr durch einen moglichen Kurzschluss
reduziert, zum anderen lassen sich anschlieBend elektrische Systeme
des Fahrzeugs nicht mehr nutzen, welche die patientenorientierte
Rettung erheblich unterstiitzen kénnen (z. B. Fensterheber, Sitz- und
Lenkradverstellung, Feststellbremse, verriegelte Klappen, Sitzheizung,
Schiebedécher).

Einer moglichen Brandentstehung wird mit der Sicherstellung eines
2-fachen Brandschutzes begegnet.



Moderne Fahrzeuge haben oft zwei oder mehrere Batterien verbaut,
wodurch das grundsétzliche Abklemmen der Batterien vermehrt er-
schwert wird. Bei diesen Fahrzeugen konnen aul3erdem Sicherheits-
systeme beim Erkennen eines Aufpralls auch zu Notfallschaltungen
oder Sicherheitstrennungen der Batteriepole fiihren.

Ein grundsatzliches Abklemmen der Batterie(n) vor Abschluss der
Menschenrettung wird daher nicht empfohlen.

Zum Auffinden der Batterien kann das Rettungsdatenblatt des Fahr-
zeugs hilfreich sein.

Ein Abklemmen der Batterien vor Ubergabe der Einsatzstelle an ande-
re Behorden / Einheiten (Polizei, Abschleppunternehmen o. &.) kann
lageabhéngig erfolgen.

Beim Abklemmen von Batterien muss immer zuerst der Masse-
anschluss @) abgeklemmt werden.

Abb. 26

Abklemmen
Batterie
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4. NACHRUCKENDES FAHRZEUG (HLF 10)

In unserem Szenario ist ein HLF 10 als zweites Einsatzfahrzeug der
Feuerwehr am Einsatzort. Nun treffen ebenfalls Kréfte des Rettungs-
dienstes und der Polizei ein.

Das Hilfeleistungs-Léschgruppenfahrzeug 10 (HLF 10) hat eine vom
Fahrzeugmotor angetriebene Feuerloschkreiselpumpe FPN 10-1000
und flihrt einen Léschwasserbehélter mit einem Fassungsvermdgen
von mindestens 1000 | mit sich. Das Fahrzeug kann mit neun Einsatz-
kraften besetzt werden und fiihrt eine feuerwehrtechnische Beladung
fiir die mitgeflihrte Gruppe mit sich. Es kann somit als selbstdndige
taktische Einheit in der Brandbekdampfung, der Wasserforderung und
der technischen Hilfeleistung eingesetzt werden. Mit den mitgefiihrten
Einsatzmittel sind eigenstdndig MaRnahmen zur technischen Hilfelei-
stung mittleren Umfangs moglich.

Mindestbeladung
HLF 10

t1p.de/qblz3

Fahrzeugvisualisierung
HLF 10

t1p.de/qx28h

Abb. 27

Nachriickendes
Fahrzeug (HLF 10),
weitere Einsatzkréfte


https://t1p.de/qblz3
https://t1p.de/qx28h
https://t1p.de/qblz3
https://t1p.de/qx28h
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4.1 Fiihrung (HLF 10)

Falls HLF 10 ersteintreffend: siehe auch 3.1, Fiihrung (TSF)”

Der Einheitsfiihrer des nachriickenden Fahrzeugs mit hydraulischen
Rettungsgeréten (z. B. HLF 10) meldet sich vor Ort beim ersteintreffen-
den Einheitsfiihrer (z. B. TSF) und stimmt sich mit diesem vor allem
Uber folgende Punkte ab:

® Ordnung des Raumes / Fahrzeugaufstellung

® \Vorgefundene Lage

® Personen (Anzahl, Einklemmungen, ...)

® Besondere Gefahren (Ladung, gefédhrliche Stoffe und Guter...)

® Verkehrsverhéltnisse

® Einsatzschwerpunkte / Prioritdten

Die Einheitsflihrer tauschen Informationen (iber die bereits durchge-
fihrten MafBnahmen aus und beratschlagen tiber noch zu ergédnzende
MaRnahmen. Folgende MalRnahmen kénnen einer Ergdnzung bedurfen:
® \Verkehrsabsicherung (z. B. weitere Leitkegel)

® Brandschutz (auf 2-fach ergédnzen: z. B. Schnellangriffseinrichtung)
® Stabilisieren (z. B. Unterbaumaterial, Formholzer)

Der Einheitsfiihrer HLF 10 Gbernimmt anschlielRend den Einsatzab-
schnitt ,Technische Rettung” Hierzu wird ihm evtl. das vorgefundene
Rettungsdatenblatt tibergeben und der Innere Retter des TSF unter-

stellt. Der Einheitsfiihrer TSF nimmt - falls Ortlich zustdndig — die
Einsatzleitung Feuerwehr (EL-FW) wahr.



Abb. 28

Absprachen der
Einheitsfiihrer

Einsatz mit Bereitstellung

Parallel zu den Absprachen der Einheitsflihrer konnen der
Aufbau der Gerdteablage THL und weitere Mallnahmen durch
die Mannschaft HLF 10 erfolgen.
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Abb. 29

Kreisschema als
Modell des
Fiihrungsvorganges
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Lage / Auftrag
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Das vollstdndige Taktikschema finden Sie hier:

Merkblatt 5.005 ,Taktikschema”
Fihrungsvorgang nach FwDV 100

t1p.de/mgwu

Fiihrungsvorgang (Planiibungen)
Anlage zum Merkblatt 5.005 ,Taktikschema”

t1p.de/9vi5u
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https://t1p.de/mgwu
https://t1p.de/9vi5u

4.1.1 Technische Rettung

Um eine patientenorientierte, technische Rettung durchfiihren zu
konnen, stimmt sich der Einheitsfiihrer HLF 10 mit dem Inneren Retter
im Unfallfahrzeug und dem evtl. bereits anwesenden Rettungsdienst
(RTW-Besatzung, Notarzt) ab (siehe auch Kapitel 5 ,,Zusammenarbeit
mit anderen Behorden / Einheiten”).

Zunéchst ist erneut zu kldaren, ob eine Sofort- oder schnelle Rettung
geboten ist. Eine Sofortrettung kann z. B. erforderlich sein, wenn
sich der Zustand des Patienten im Laufe des Einsatzes verschlechtert
(siehe auch 2.1.2 ,Rettungsmodus”).

BeiWahl der schnellen Rettung erfolgt durch den Rettungsdienst eine
klare Zeitvorgabe (in Minuten) zur Befreiung des Patienten.

Dabei bietet die Feuerwehr im Rahmen der zeitlichen Moglichkeiten
unterschiedliche Optionen zur technischen Rettung an.

Gemeinsam mit dem Rettungsdienst erfolgt die Beurteilung moglicher
Optionen zur technischen Rettung und der letztendliche Entschluss
fir eine Rettungsoffnung.

Deren Ausfiihrung wird als Befehl an die Mannschaft kommuniziert.
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Abb. 30
Gerateablage THL
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42 Mannschaft (HLF 10)

Wenn das nachriickende Fahrzeug mit hydraulischen Rettungsgeraten
(z. B. HLF 10) am Unfallort eintrifft, werden primér die bestehenden
MaRnahmen ergédnzt und die Gerateablage THL aufgebaut.

Alle (moglicherweise) nétigen Geratschaften fiir die jeweilige Einsatz-
lage werden auf der Bereitstellungsplane bereitgelegt.

Mogliche Einsatzmittel sind:

Hydraulische Rettungsgerate (Schneidgerat, Spreizer)
Schnellangriff + Feuerldscher

Unterbaumaterial, Formholz und Unterlegkeile
Verkehrsunfallkasten

Verbandkasten / Notfallrucksack

Ausristung Glasmanagement

Patientenschutz

Schwelleraufsatz

Rettungsbrett /Trage

multifunktionales Hebel- und Brechwerkzeug / Brechstange
Séabelsage

Bolzenschneider

Wiéarmebildkamera (WBK)
(Feuerwehr-)Werkzeugkasten




4.2.1 Brandschutz sicherstellen (HLF 10)

HLF 10: 1x Einrichtung zur schnellen Wasserabgabe

Zur Ergénzung des bisherigen 1-fachen Brandschutzes (ABC-Ldschpul-
ver) wird die Schnellangriffseinrichtung vorgenommen. Der Schnellan-
griffsschlauch stellt eine effiziente und flexible Methode dar, um rasch
auf eine mdgliche Brandentstehung zu reagieren.

Bei erhohter Brandgefahr oder ABC-Einsétzen kann zusétzlich ein CO,-
Loscher bereitgestellt oder ein Schaumangriff aufgebaut werden, um
einen 3-fachen Brandschutz zu gewahrleisten.

Die Schnellangriffseinrichtung wird auf Hohe der Gerdteablage THL
bereitgelegt (siehe auch 3.1.6 ,,Ordnung des Raumes”).

4.2.2 Stabilisieren des Fahrzeugs (HLF 10)

HLF 10: 2x Unterlegkeil, 1x Satz Unterbaumaterial aus Kunststoff oder Holz, 4x Feuer-
wehrleine, 1x Rundschlinge, 1x Keil aus Aluminium, 1x Formhdlzer, 1x Abschleppseil

Die von der ersteintreffenden Feuerwehr mit einfachen Mitteln ge-
troffene Stabilisierung des Fahrzeugs kann im Bedarfsfall ersetzt oder
durch weitere Mittel ergdnzt werden.Wie zuvor in 3.2.3 , Stabilisieren
des Fahrzeugs” erldutert, wird zwischen dem Sichern gegenWegrollen
und dem Stabilisieren durch Unterbauen unterschieden.

Abb. 31

Beispiel;
stabilisiertes
Fahrzeug
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Abb. 32 und 33

Auffangen und
Abbinden auslau-
fender Betriebsstoffe

4.2.3 Auslaufende Betriebsstoffe

HLF 10 1x Mulde, 1x Glbindemittel, 2x StoBbesen,
Tx Absaugvorrichtung fiir Kraftstoff mit Behélter

Auslaufende Betriebsstoffe konnen flir Menschen, Tiere oder Umwelt
gefahrlich sein. Es ist daher entscheidend, diese aufzufangen oder zu
binden.

Mind. 2-facher Brandschutz ist weiterhin sicherzustellen. Bei Kontami-
nation des Untergrunds sind evtl. weitere Behorden und Fachstellen
mit einzubeziehen (z. B. Wasserwirtschaftsamt, StraBenbaulasttrager).
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4.2.4 Glasmanagement

HLF 10: 1x Verkehrsunfallkasten (DIN 14800-13) (1x Federkdrner, 1x Glastrenngerét,
Tx Séabelsdge, 1x transparente Folie),
1x Hebel-/Brechwerkzeug mit Querschneide, 2x StolSbesen

Das Glasmanagement zielt darauf ab, Verletzungsrisiken durch
unkontrolliertes Splittern der Fahrzeugverglasung beim Einsatz von
Rettungsgeradten zu minimieren. Dabei sollte das Glasmanagement
nur so umfangreich sein, wie es die jeweilige Situation erfordert.

Unterschiedliche Glasarten

In Fahrzeugen sind i. d. R. Einscheibensicherheitsglas (ESG), Ver-
bundsicherheitsglas (VSG) und Polycarbonatglas verbaut. Die
unterschiedlichen Eigenschaften dieser Glasarten miissen bei den
RettungsmalRnahmen berticksichtigt werden.



Einscheibensicherheitsglas (ESG):

® Meist in Seiten- und Heckscheiben sowie Schiebedachern
verwendet

® Bei Krafteinwirkung kann ESG schlagartig zerspringen
MaRnahmen: ESG im Arbeitsbereich von Rettungsgeraten, vor de-

ren Einsatz entfernen oder kontrolliert zerstoren. Wenn maoglich, die
Scheiben absenken und anschlieBend zerstoren.

Ein Abkleben von ESG, bevor dieses zerstort wird, kann im be-
sonderen Einzelfall sinnvoll sein (z. B. Patient im unmittelbaren
Bereich der Scheibe).

Abb. 34

Kontrollierte
Zerstorung,
abgesenktes ESG
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Verbundsicherheitsglas (VSG) und Polycarbonatglas:

® Haufig in Frontscheiben und teilweise in Seiten- und
Heckscheiben verwendet

® VSG zerspringt nicht schlagartig, da dieses durch eine
eingearbeitete Folie zusammengehalten wird

MaRnahmen: VSG oder Polycarbonatglas ist nur bei taktischer Not-
wendigkeit oder zur Schaffung gewisser Rettungsoéffnungen (z. B. Dach-
entfernung) zu durchtrennen. Die Anzahl der Schnitte sollte minimiert
werden, um die Entstehung von Glasstaub mdéglichst gering zu halten.

Abb. 35
Durchtrennung VSG

REFRE AL\

Einsatzgrundsatze
Einsatzkrafte und Patienten vor Staub, Splitter und Larm schiitzen:

® geeigneten Augenschutz (z. B. Schutzbrille) und Gesichtsschutz zum
Feuerwehrhelm einsetzen

® VSG zusatzlich: Halbmaske (mind. FFP2) und Gehorschutz einsetzen
® Entstandene Kanten abdecken
® Angefallene Splitter unter das Fahrzeug kehren

® Patientenschutz einsetzen
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Abb. 36

Glasmanagement

Hebel-/Brech- N\
werkzeug mit

Querschneide = —— Sabelsdge
P
= e
=
$
Federkorner

Glastrenngerét N\

Transparente
Folie
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4.2.5 Gerate zur technischen Rettung

Die Befreiung eingeklemmter Personen aus PKWs ist meist nur unter
Einsatz von Rettungsgeraten moglich. Neben Hebel- und Brechwerk-
zeugen finden vorrangig hydraulische Rettungsgerdte Anwendung.

Hydraulische Rettungsgerate

Hydraulische Rettungsgerate sind Arbeitsgeréate fiir die technische
Hilfeleistung. Das hydraulische Rettungsgerdtesystem besteht aus
Spreizer, Schneidgerat und ggf. Rettungszylinder sowie dem Hydrau-
lik-Pumpenaggregat bei schlauchgebundenen Geraten. Hinzu kommt
noch eventuelles Zubehor wie z. B. Schwelleraufsétze oder Zugketten.

Abb. 36

Hydraulische
Rettungsgerate
mit Zubehdr

Spreizer dienen zum Spreizen, Ziehen, Quetschen und Heben von Lasten:

® Befreien eingeschlossener oder eingeklemmter Personen aus
Unfallfahrzeugen

® Aufspreizen vonTuren, Auseinander- oder Zusammendriicken von
Materialien, Hochdriicken von Fahrzeugdachern usw.

Schneidgerate dienen vornehmlich zum Trennen von Metallteilen:

® Trennen von Fahrzeugsaulen oder Dachholme an Kraftfahrzeugen

® Retten eingeschlossener oder eingeklemmter Personen usw.
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Rettungszylinder dienen zum Driicken und ggf. auch Ziehen von Lasten:

® Retten eingeschlossener oder eingeklemmter Personen,
z. B. Abklappen des Vorderwagens eines Fahrzeugs

® Hoch-/Wegdriicken von Lenkséaulen, Fahrzeugdachern und
anderen Hindernissen

® Abstitzen und Aussteifen (z. B. bei Tiefbauunféallen) usw.

Bei den hydraulischen Rettungsgeraten wird vorrangig zwischen
schlauchgebundenen und akkubetriebenen Geraten unterschieden.

Abb. 37

Hydraulische
Rettungsgerate

o Schlauchleitungen, Akku e Spreizerarm

9 Stellteil der Steuereinrichtung e Spreizerspitze
e Haltegriff o Kolbenstange

O Schneidmesser 9 Pratzen
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Abb. 38
Zugketten mit

Spreizeraufsatz
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Die Wirkungsweise der hydraulischen Rettungsgerate beruht grund-
legend auf zwei physikalischen Prinzipien:

® Hydraulikol Iasst sich nicht komprimieren
® KRAFT = DRUCK x FLACHE

Das Hydraulik-Pumpenaggregat erzeugt den Druck, der an allen Stellen
des Systems gleich ist. Die maximalen Arbeitsdriicke betragen oftmals
ca. 600-700 bar. Bei Akku-Geréten ist die Hydraulikpumpe mit elektri-
schem Antrieb im Gerét integriert.

Auf der Kolbenflache im Zylinder des Rettungsgeréts erzeugt dieser
Druck eine vielfach gesteigerte Kraft, welche liber die Kolbenstange
(und Drehgelenke) eine Bewegung des Rettungsgerats bewirkt. Die
Spreizerspitzen oder Schneidmesser Ubertragen diese Kraft auf die
jeweilige Last oder das Schneidgut.

Die Steuerung der Bewegung erfolgt durch das Stellteil der Steuerein-
richtung im Griff des Rettungsgeréts. Das Stellteil muss beim Loslassen
selbsttétig in Nullstellung zurlickkehren (Totmannschaltung).

Besonderheiten

Zugketten konnen zum Ziehen von Lasten eingesetzt werden. Hierbei
werden die Verbindungsmittel der Zugketten an den gedffneten Sprei-
zerarmen befestigt und anschlie3end die jeweiligen Kettenglieder der
Zugketten in die Verbindungmittel eingehakt.

Der Zug erfolgt durch SchlieRen der Spreizerarme. Hierbei ist auf
sicheres Anschlagen der Zugketten zu achten.

Ein Teil der hydraulischen Rettungsgerate kann auch unter Wasser
eingesetzt werden (z. B. Tauchereinsatz) — hierzu sind die Hersteller-
angaben zu beachten.



Einsatzgrundsatze:

Geeigneter Augenschutz (z. B. Schutzbrille)

Gesichtsschutz zum Feuerwehrhelm

Ggf. Gehorschutz

Infektionsschutzhandschuhe anlegen

Fahrzeug gegen Wegrollen sichern und unterbauen

Scheiben aus Einscheibensicherheitsglas (ESG) vor Gerateeinsatz
kontrolliert entfernen oder zerstéren

Patienten- und Kantenschutz einsetzen

Steuerung des Geréts nur durch den Geratefiihrer

Das Hydraulik-Pumpenaggregat so abstellen, dass fir Hydraulik-
schldauche genligend Bewegungsfreiheit verbleibt.

Gerateflihrer muss sich so positionieren, dass er nicht eingeengt
oder eingeklemmt wird. (i. d. R. nicht zwischen Gerat und Last /
Fahrzeug positionieren)

Geréat ergonomisch und krafteschonend halten

Maximale Offnungsweiten der Geréte nutzen

Maximale Arbeitsdriicke der Gerate nutzen (dies kann bis zu

10 Sekunden dauern)

Nicht auf Hydraulikschlauche treten

Innenverkleidung im Bedarfsfall abnehmen

Einheitsfiihrer: Ansatzpunkt(e) fir Schneidgeradt am Fahrzeug
markieren

Erkennbar defekte Gerate (undicht, Totmannschaltung ohne Funk-
tion) sofort aulBer Betrieb nehmen

Nach Einsatzende: hydraulische Rettungsgeréate nicht , auf
Anschlag fahren” und anschlieRend verlasten (Druckaufbau
moglich)

Spreizer:

Abrutschen an Ansatzpunkten ausschlief3en

Beim Ansetzen des Spreizers unnotige Stof3e vermeiden, die sich
auf den Patienten ubertragen

Nétigenfalls Offnungen zum Ansetzen des Spreizers vorbereiten

(z. B.Tiirfalz mit Brechstange o. &. vorbereiten, dass Spreizerspit-
zen angesetzt werden konnen)

Schneidgerat:

keine geharteten Metallstlicke, wie Lenksaulen, Achsen,
Maschinenteile oder Scharniere trennen

Schneidgut moglichst nah am Drehpunkt der

Schneidmesser ansetzen

Schneidgut moglichst rechtwinklig zu den Schneidmessern
durchtrennen — wenn notig: Schneidgerat tberdreht ansetzen
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Rettungszylinder:
® Querbelastungen der Kolbenstange ausschlie3en
® Beschddigungen der ausgefahrenen Kolbenstange ausschlieRen

® Unterbau am Ansatzpunkt Schweller, um Kraft in den Boden
,abzuleiten”

Prifgrundsatze

Nach Benutzung:

® Sichtprifung aller eingesetzten Gerate auf Beschadigungen
® beschadigte Ausriistung dem Einheitsfiihrer melden

Bei Elektrogeraten ist insbesondere auf den Zustand des Elektrokabels
und des Steckers zu achten.

E:F"-:E Siehe Instruktionsblatter ,, Spreizer”

»~Schneidgerat” und ,Rettungszylinder”:
Mediensammlung Winterschulung 2024

E- --r"l t1p.de/fa2e9


https://t1p.de/fa2e9
https://t1p.de/fa2e9

Weitere Gerate

Brechstange, multifunktionales Hebel- und Brechwerkzeug und Axt
konnen bei Verkehrsunféllen eingesetzt werden, um mit einfachen
Mitteln Bauteile zu hebeln oder zu zerstéren (z. B. Heckdeckel, Motor-
haube, Scheiben). Ebenso kénnen vorbereitende MalBnahmen zum
Einsatz von hydraulischen Rettungsgerdten durchgefiihrt werden.

Bolzenschneider, Trennschleifmaschine und Sabelsage sind geeignet,
um verschiedene Materialien zu durchtrennen.

Ein Bolzenschneider kann hierbei zumTrennen kleinerer PKW-Bauteile
wie bspw. Tlirfangband oder Kabelstrange dienen.

Sabelsigen finden z. B. beimTrennen von Saulen und Déchern oder Off-
nen von Scheiben (VSG oder Polycarbonatglas) Anwendung (siehe auch
4.2.4 ,Glasmanagement” und MTA Ergdnzungsmodul ,Trennschleifma-
schine und Sabelsdge” mit Ubungsvorschlag , Frontscheibe sigen®”).

Abb. 39

Bolzenschneider,
Trennschleifmaschine
und Sabelsége

E IE Mediensammlung Erganzungsmodule
(Ergénzungs__modul Jrennschleifmaschine und
Séabelsdge’ Ubungsvorschlag , Frontscheibe sagen”)

E t1p.de/3ek0
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Abb. 40

Siehe Instruktionsblatt
,Tir entfernen” unter:

[=]

t1p.de/dOh65

Abb. 21

Siehe Instruktionsblatt
,GroRe Seitendffnung”
unter:

t1p.de/em3d8
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4.2.6 Optionen zur technischen Rettung

Rettungsoffnungen - Beispiele

Im Nachfolgenden werden mehrere, mogliche Rettungsdffnungen
beispielhaft dargestellt.

In den Instruktionsblattern finden Sie auch einen bebilderten Losungs-
vorschlag, der Schritt flir Schritt die Schaffung der jeweiligen Rettungs-
offnung erlautert.


https://t1p.de/d0h65
https://t1p.de/em3d8

Abb. 42

Siehe Instruktionsblatt
,Dach hochdriicken”
unter:

!
[aj:

t1p.de/7knyf

e O

Beseitigung Einklemmung - Beispiele

VORDERWAGEN DRUCKEN Abb. 43

Siehe Instruktionsblatt
.Vorderwagen driicken”
unter:

t1p.de/beb1f

PEDAL ZIEHEN

Abb. 44

Siehe Instruktionsblatt
.Pedal ziehen” unter:

OFm0
o

t1p.de/xp83q
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Abb. 45

Rettungsbrett mit
Fixiersystem
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4.2.7 Patient retten

Rettungsbrett

Ein Rettungsbrett ist eine flacheTrage mit integrierten Griffmulden zur
schonenden und schnellen Patientenrettung, z. B. aus Unfallfahrzeugen.
Es isti. d. R. aus Holz oder Kunststoff gefertigt, wodurch die meisten
Modelle auch schwimmfahig sind.

Der Einsatz des Rettungsbretts zur patientenorientierten Rettung erfolgt
je nach geschaffener Rettungs6ffnung. Die genaue Vorgehensweise
wird vom Rettungsdienst bestimmt und kann wie folgt ablaufen:

® GeoffneteTlr:

» Rettungsbrett von seitlich unter das Gesal3 des Patienten
schieben

» Patient ,achsengerecht” auf das Rettungsbrett ziehen, hierbei
Becken mitfiihren

® Grol3e Seitendffnung / Dritte Tur:

» Rulckenlehne des Sitzes moglichst weit zurtickstellen

» Rettungsbrett von seitlich hinter den Patienten von Kopf nach
FuR stellen oder schieben

» Patient ,achsengerecht” auf das Rettungsbrett ziehen

® Dachentfernung / hochgedriicktes Dach:

» Rulckenlehne des Sitzes moglichst weit zurtickstellen

» Rettungsbrett hinter den Patienten von Kopf nach Ful3 stellen
oder schieben

» Patient ,,achsengerecht” auf das Rettungsbrett ziehen



Verkehrsunfall
PKW

Fahrzeug gegen Baum,
auf allen vier Rddern,
Person eingeklemmt

: 3

Winterschulung 2024

Alle Aushildungsunterlagen finden
Sie auf der Feuerwehr-Lernbar.Bayern

/ /) t1p.de/xtlwr



https://t1p.de/xt1wr
https://t1p.de/xp83q
https://t1p.de/xt1wr

5. ZUSAMMENARBEIT MIT ANDEREN BEHORDEN

UND EINHEITEN

Zur Koordination von Einsédtzen ist eine prazise Kommunikation erfor-
derlich, um eine effektive Zusammenarbeit zwischen den verschiede-
nen Behdrden und Organisationen zu gewahrleisten.

Grundsétze der Zusammenarbeit an der Einsatzstelle:

® Verstandnis und Respekt
Respektvoller Umgang mit den Kréften der verschiedenen
Organisationen sowie Verstidndnis fiir deren Verantwortlichkeiten
und Bediirfnisse

® Kommunikation
Stetiger Informationsaustausch und gegenseitige Absprachen

® Sicherheit an erster Stelle
Mogliche Gefahren berticksichtigen und geeignete MalRnahmen
treffen

51 Rettungsdienst

Der Rettungsdienst (z. B. 1. Rettungswagen [RTW], Notarzt [NA], Ein-
satzleiter Rettungsdienst [ELRD]) ist nach Eintreffen Giber die Anzahl der
Verletzten / Eingeklemmten und deren aktueller Zustand zu informieren.

Abb. 46

Schematische
Darstellung von
Kennzeichnungswesten
des Rettungsdienstes
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EINSATZLEITER
RETTUNGSDIENST K/ 1. RTW \\ 1. NOTARZT
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Nach der Beurteilung des Patienten durch den Rettungsdienst, sind
folgende Punkte zu klaren:

Sofort- oder schnelle Rettung
(siehe auch 2.1.2 ,,Rettungsmodus”)

Bei schneller Rettung: Klare Zeitabsprache (in Minuten)

Gemeinsame Beurteilung moglicher Rettungsoffnungen
und Entschluss flir eine Rettungsoffnung

5.2 Polizei

Die Polizei erflillt am Einsatzort spezielle Aufgaben. Daher sind Abspra-
chen zu folgenden Aspekten nétig:

Verkehrsmalnahmen (Verkehrsabsicherung, -lenkung)
Absperrung (der Unfallstelle)
Unfallaufnahme

Presse- / Offentlichkeitsarbeit

Hierbei gelten folgende Grundsatze:

SofortmalRnahmen brauchen keine Riicksprache

Wenn moglich: ,spurenschonend” arbeiten
(Unfallaufnahme / Ermittlungsarbeit)

Verstandigung von Abschleppunternehmen erfolgt durch Polizei
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5.3 Technisches Hilfswerk (THW)

Der Fachberater THW ist der erste Ansprechpartner des THW an der
Einsatzstelle. Er kann den Einsatzleiter Feuerwehr zum maoglichen
Einsatz desTHW beraten.

Bei besonderen Einsatzlagen, wie z. B. Tiefbauunféllen, komplexen
technischen Hilfeleistungen oder GroRbrdnden kann das THW mit
Expertenwissen, Einsatzkraften und Einsatzmitteln unterstitzt. Das
THW unterliegt hierbei den Weisungen der anfordernden Stelle (hier:
Feuerwehr) und arbeitet auf Weisung der Einsatzleitung.

Eine Ubersicht der Aufgaben des THW finden Sie auf nachfolgender
Seite:

[=]

E Aufgaben desTHW
bl

t1p.de/9n64c

5.4 Abschleppunternehmen

Die Abschleppunternehmen sind flir die Bergung und den Abtransport
der Unfallfahrzeuge verantwortlich. Sie spielen somit eine Schllissel-
rolle bei der raschenWiederherstellung des normalen Verkehrsflusses.
Die Verstandigung von Abschleppunternehmen erfolgt entweder durch
den Unfallbeteiligten (Kundenwunsch) oder die Polizei (Polizeiauftrag).
Weitere Ausfiihrungen sind der Abschlepprichtlinie Bayern (ARB) zu
entnehmen.

Allgemein gilt: Die Ubergabe des Unfallfahrzeugs verbunden mit
einem Protokoll ist sinnvoll, jedoch nicht verpflichtend. Hierfiir konnen

z. B. das Temperaturmessprotokoll fiir Lithium-lonen-Akkus oder das
Ubergabeprotokoll Kraftfahrzeug genutzt werden.

EE’I% Protokolle zur Ubergabe von Kraftfahrzeugen
H

t1p.de/wfg0m



https://t1p.de/9n64c
https://t1p.de/wfg0m
https://t1p.de/9n64c
https://t1p.de/wfg0m

5.5 StraBenbaulasttrager

Nach Beendigung aller Rettungs- und Bergungsmalinahmen gilt es,
die Einsatzstelle zligig und sicher an den zustandigen Stral3enbaulast-
trdger zu Gbergeben. Eine zeitnahe Kontaktaufnahme ist hier sinnvoll,
da eventuelle Bereitschaftsdienste zunéachst informiert und gewisse
Vorlaufzeiten mit eingeplant werden missen.

Der zustandige Stral3enbaulasttrager kann tiber die Integrierte Leitstelle
(ILS) oder die Polizei angefordert werden.

5.6 Psychosoziale Notfallversorgung (PSNV)

Bei psychisch belastenden Einsatzsituationen steht den Einsatzkraften
sowie den Betroffenen (Augenzeugen, Ersthelfern, Angehdrige usw.)
ein Netzwerk der Unterstiitzung, Beratung und Therapie zurVerfligung.
Ansprechpartner fir PSNV konnen Uber die Integrierte Leitstelle (ILS)
angefordert werden.
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6. EINSATZSTELLENHYGIENE

Das Thema Einsatzstellenhygiene ist auch bei Hilfeleistungseinsatzen
wie Verkehrsunfédllen ein wichtiger Aspekt, um die Gesundheit der
Einsatzkréfte zu schiitzen. Besonderes Augenmerk liegt hierbei auf
der Kontamination mit Koérperfliissigkeiten, Glasstaub oder Fasern
von Fahrzeugbauteilen. Es gelten folgende Einsatzgrundsaétze:
Waéahrend dem Einsatz:
® Evtl. an der PSA befestigte Feuerwehrschutzhandschuhe fir
die Brandbekdampfung auf Anfahrt ablegen und im Fahrzeug
belassen
® Alle Einsatzkréafte, die Patientenkontakt haben kdnnten, tragen
Infektionsschutzhandschuhe (unter den Feuerwehrschutzhand-
schuhen)

® Zur Erstversorgung / unmittelbaren Rettung des Patienten:
Feuerwehrschutzhandschuhe abgelegen

® Beim Sdgen von VSG:
» Halbmaske (mind. FFP2)
» geeigneten Augenschutz (z. B. Schutzbrille)
» Gesichtsschutz zum Feuerwehrhelm und
» Gehorschutz einsetzen

® BeimTrennen von Faserverbundwerkstoffen ist eine
Halbmaske (FFP3) zu tragen

Nach dem Einsatz, an der Einsatzstelle:

® PSA auf Kontamination (z. B. Kérperflissigkeiten, Glasstaub
oder Fasern) prifen

® Kontaminierte PSA an der Einsatzstelle ablegen

® Ersatzbekleidung anlegen



® Kontaminierte PSA luftdicht in Foliensack verpacken

® Foliensacke moglichst nicht im Mannschaftsraum von
Feuerwehrfahrzeugen transportieren

Nach dem Einsatz, am Feuerwehrhaus:

® Reinigung der PSA nach Herstellerangaben und standortspezifi-
scher Verfahrensweise

® Falls notig: Kérperreinigung (Duschen im Feuerwehrhaus)

® Ggf. Dokumentation der Exposition (z. B. Eintragung in Zentrale
Expositionsdatenbank [ZED] der Deutschen Gesetzlichen Unfall-
versicherung [DGUV])

Eine ausfiihrliche Beschreibung der Entkleidung einer Einsatzkraft

finden Sie auch in der , Fachinformation fiir Gruppenfiihrer’ Kap. 5.3,

S. 191, ,Ablegen der Ausrlistung bei Kontamination oder Kontami-
nationsverdacht”:

rE Fachinformation fiir Gruppenfiihrer

t1p.de/Ohhqi

Weiterfiihrende Informationen zumThema ,,Hygiene und Kontami-
nationsvermeidung bei der Feuerwehr” sind in der gleichnamigen
DGUV Information 205-035 zu finden:

DGUV Information 205-035
~Hygiene und Kontaminationsvermeidung
bei der Feuerwehr”

t1p.de/31550
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7. ANHANG

11 Aufgaben der Feuerwehr

Bayerisches Feuerwehrgesetz Art. 1 Abs. 1 (BayFwG Art. 1 Abs. 1)
Die Gemeinden haben als Pflichtaufgaben im eigenen Wirkungskreis
u. a. daflir zu sorgen, dass ausreichende technische Hilfe bei Ungliicks-
fallen oder Notstéanden im Offentlichen Interesse geleistet wird. Hierfur
werden die Feuerwehren eingesetzt.

Ein Ungliicksfall ist jedes unvermittelt eintretende Ereignis, das einen
nicht unerheblichen Schaden verursacht oder erhebliche Gefahren fur
Menschen oder Sachen bedeutet.

Ein Notstand liegt vor, wenn die Allgemeinheit bedroht ist.
Offentliches Interesse besteht dann, wenn Gefahr im Verzug ist, die
durch Selbsthilfe, einschlieBlich gewerblicher Leistungen, nicht
beseitigt werden kann oder nur die Feuerwehr die erforderlichen Gerate
oder Fachkenntnisse zur Beseitigung der Gefahr hat.

Einséatze im technischen Hilfsdienst kénnen sein:

® Technische Hilfe bei Verkehrsunfallen

® Beseitigung gefdhrlicher Verkehrshindernisse

® SofortmalRnahmen bei Unfdllen mit gefdhrlichen Stoffen

® MalRnahmen gegeniiberTieren, die selbst eine Gefahr darstellen
® oder sich in hilfloser Lage befinden.

Kostenersatz (BayFwG Art. 28)

Kosten fur technische Hilfeleistungen kdnnen verlangt werden, wenn
eine Halterhaftung vorliegt. Die Gemeinden missen dann aber eine

Gebulhrensatzung lGiber die Inanspruchnahme der Feuerwehr erlassen.

(Einsatze oder Tatigkeiten, die unmittelbar der Rettung von Mensch
undTier dienen, kénnen nicht abgerechnet werden.)



1.2 Rechtsgrundlagen

Auszlige aus dem Bayerischen Feuerwehrgesetz (BayFwG) und dem
Vollzug des Bayerischen Feuerwehrgesetzes (VollzBekBayFwG).

BayFwG Art. 4 (Arten und Aufgaben der Feuerwehren)

(1) "Der abwehrende Brandschutz und der technische Hilfsdienst
werden durch gemeindliche Feuerwehren (Freiwillige Feuerwehren,
Pflichtfeuerwehren, Berufsfeuerwehren) und nach MalRgabe des
Art. 15 durch Werkfeuerwehren besorgt. 2Die gemeindlichen Feuer-
wehren sind 6ffentliche Einrichtungen der Gemeinden.

(2) 'Die Feuerwehren sind verpflichtet, Sicherheitswachen zu stellen,
wenn dies von der Gemeinde angeordnet oder aufgrund besonderer
Vorschriften notwendig ist und die Sicherheitswache rechtzeitig angefor-
dert wird. 2Das Absichern, Abrdumen und Sdubern von Schadensstellen
ist nur insoweit ihre Aufgabe, als es zur Schadensbekdmpfung oder
Verhinderung weiterer unmittelbar drohender Gefahren notwendig ist.

(3) Andere Aufgaben diirfen die Feuerwehren nur ausfiihren, wenn
ihre Einsatzbereitschaft dadurch nicht beeintrachtigt wird.

BayFwG Art. 23 (Heranziehen von Personen und Sachen)

(1) 'Der Einsatzleiter kann Personen zur Hilfeleistung bis zu dreiTagen
heranziehen, wenn das zur Abwehr einer gegenwaértigen Gefahr fiir die
Allgemeinheit zwingend geboten ist und dadurch die Heranzuziehen-
den nicht erheblich gefdhrdet werden oder andere wichtige Pflichten
verletzen missen. 2Fiir herangezogene Personen gelten die Art. 9 und
10 entsprechend.

(2) "Feuerwehrleute und andere Hilfskrifte diirfen Sachen entfernen,
die den Einsatz behindern; sie diirfen fremde Gebaude, Grundstiicke
und Schiffe zur Brandbekdmpfung oder Hilfeleistung betreten und
benutzen. 2Eigentl'jmer, Besitzer und sonstige Nutzungsberechtigte
haben die vom Einsatzleiter hierzu getroffenen Anordnungen zu
befolgen und entsprechende sonstige Mal3nahmen zu dulden.

(3) Der Einsatzleiter kann Eigentliimer, Besitzer und sonstige Nutzungs-
berechtigte verpflichten, Fahrzeuge, Loschwasser, sonstige Loschmittel
und andere zur Brandbekdmpfung oder Hilfeleistung geeignete Sachen
zur Verfligung zu stellen.
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(4) Die Gemeinden kénnen verlangen, dass Eigentiimer, Besitzer und
sonstige Nutzungsberechtigte geeigneter Gebaude, Grundstiicke und
Schiffe das Anbringen von Alarmeinrichtungen und Hinweisschildern
fir den abwehrenden Brandschutz und den technischen Hilfsdienst
dulden.

BayFwG Art. 24 (Platzverweisung)

TSoweit Polizei nicht zur Verfiigung steht, kdnnen Fiihrungsdienstgrade
der Feuerwehr oder von ihnen im Einzelfall beauftragte Mannschafts-
dienstgrade das Betreten der Schadensstelle und ihrer Umgebung
verbieten oder Personen von dort verweisen und die Schadensstelle
und den Einsatzraum der Feuerwehr sperren, wenn sonst der Einsatz
behindert wiirde. 2Unmittelbarer Zwang durch kérperliche Gewalt
und deren Hilfsmittel darf entsprechend den Art. 58, 61 Abs. 1,2 und 3,
Art. 64 Abs. 1 Satze 1 und 2 sowie Abs. 3 Satze 1 und 3 des Polizeiauf-
gabengesetzes angewendet werden.

BayFwG Art. 25 (VerhaltnismaBigkeit)

(1) Von mehreren moglichen und geeigneten Malinahmen im Sinne
der Art. 23 und 24 ist diejenige zu treffen, die den Einzelnen und die
Allgemeinheit am wenigsten beeintrachtigt.

(2) MaBRnahmen dirfen nicht zu Nachteilen fiihren, die erkennbar aul3er
Verhéltnis zu dem erstrebten Erfolg stehen.

(3) Eine MaRnahme ist nur so lange zuléssig, bis ihr Zweck erreicht ist
oder sich zeigt, dass er nicht erreicht werden kann.

E E Weitere Informationen zu den genannten Artikeln
des BayFwG finden Sie im Vollzug des Bayerischen
Feuerwehrgesetzes (VollzBekBayFwG)

E t1p.de/072y
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